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Дорогие ребята! Эта книга о правилах до-

рожного движения. Наши забавные герои рас-

скажут вам много интересного и полезно-

го. Вы узнаете, как вести себя во дворе, 

на оживлённой улице, на загородной дороге 

и в транспорте. С нашими героями вы совер-

шите увлекательное путешествие по дороге. Го-

товы? Тогда начнём!
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Привет, ребята!

Меня зовут Копытич. Я работаю в полиции 

и слежу за порядком на дороге. 

Каждый водитель изучает правила дорож-

ного движения, прежде чем сесть за руль 

своего автомобиля. Существуют правила и для 

пешеходов. Вы, ребята, пока только пешеходы. 

Давайте я расскажу, что Ќ вы должны знать, 
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когда выходите из дома. Во дворе или рядом 

с дорогой вы обязаны быть внимательными 

и соблюдать правила.

Вы любите загадки? Хорошо. Во время на-

шей прогулки мы постараемся разгадать значе-

ние некоторых знаков на дороге.
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Изучать правила с нами будут мальчик 

Дима и девочка Алиса. Они так же, как и вы, 

очень любят гулять на улице. Вместе нам будет 
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интересней и веселей запоминать правила по-

ведения на дороге и в транспорте.

Знакомьтесь, ребята:

Я — зебра Копытич,

А это — Алиса и Дима.

Сегодня мы с вами

Узнаем, как быть,

Когда рядом с нами машина.

Ребята знают ещё не все правила. Дима 

иногда безобразничает. Я расскажу, как нужно 

себя вести.
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Сейчас мы пойдём на прогулку. Я расска-

жу вам о светофоре и пешеходном переходе. 

По дороге мы встретимся с ещё одним нашим 

другом — автомобилем Сигнальчиком. Я уве-

рен, что он вам понравится.
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Выходя из подъезда, мы попадаем в уди-
вительный мир. Он полон новых увлекательных 
событий и интересных предметов. Но в этом 
мире есть правила. Их необходимо соблюдать.

Во дворе можно играть с друзьями и ка-
таться на велосипеде. Но тут также ездят 
авто мобили: к кому-то приехали гости, кто-то 
спешит на работу. 

Водителям следует ездить во дворе очень 
медленно, но и пешеходы (вы, Дима и Алиса, 
а также ваши друзья) не должны мешать авто-
мобилям.
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Дима и Алиса играют во дворе на дороге.

— Лучше идите, ребята, на площадку. Там 

вы не будете мешать автомобилям, а они — 

вам.



1414

Даже во дворе дорога — это место для 

машин.

Ну вот, Дима опять вредничает! Он мчится 

по дороге на самокате, не глядя по сторонам.
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— Нельзя так делать, Дима! Будь осторо-

жен, ведь едет машина.

Ездят по двору машины,

Им навстречу не иди.

Пусть они сперва проедут,

Вот тогда переходи.

А когда ты на площадке,

Можешь бегать и скакать!

До тех пор — не надо шуток,

Маму с папой огорчать...
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По дорогам ездят маленькие и большие 

машины, мотоциклы, автобусы, троллейбусы 

и трамваи. Они везут людей или грузы. Чело-

века за рулём называют водителем.

На дороге действуют свои правила. 

А я вместе с другими полицейскими слежу, 

чтобы водители их не нарушали.

Когда вы вырастете, ребята, тоже сможете 

стать водителями, а пока вы пешеходы. Давай-

те учиться всё делать правильно.
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Запомните, тротуар — дорога для пешехо-

дов. Дима и Алиса смело по нему идут и ве-

село болтают.
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Ребята решили поиграть и идут по краю 

тротуара. Ни в коем случае не делайте так, 

как Дима и Алиса! Это очень опасно!

Рядом с дорогой

Дорожка бежит.

Идти лишь по ней

Нам Копытич велит.

Смело шагать можно

Каждому тут.

Ну-ка скажи,

Как дорожку зовут?
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— А как быть, если тротуара нет? 

Где должен идти пешеход?

— Давайте выясним вместе. В этом 

случае можно идти по обочине, но толь-

ко навстречу транс порту.

Дима и Алиса поняли правило и по-

слушно идут по обочине, с краю от до-

роги, а транспорт движется им на-

встречу. Водители видят детей, 

а дети — едущие машины.
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Все машины ездят с включёнными фа-

рами.

— А как пешеходу стать заметнее в тём-

ное время суток на дороге?

Чтобы пешеход был заметным издалека, он 

должен быть с фликером. Ты знаешь, что это 

такое? Это светящийся ночью значок или ли-

пучка на одежде. Он сверкает при свете фар 

и предупреждает водителя, что впереди идёт 

человек.

Дима и Алиса хорошо видны на дороге. 

Их заметит каждый водитель и обязательно 
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пропустит. Фликер превращает обычного пе-

шехода в пешехода-светлячка, который све-

тится ночью.
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Какой интересный и модный значок,

Он светится ночью — смотрите!

Поможет в дороге такой светлячок,

И скажет спасибо водитель.

А у вас, ребята, есть значок-фликер?
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Для детей есть специальные пло-

щадки и стадионы. И можно не бо-

яться, что мяч вылетит на дорогу. 

Игры возле дороги очень опасны. Особен-

но нужно быть осторожным рядом с рельсами, 

где ходят поезда. 

Зимой все дети любят играть в снежки 

и кататься с горки на санках. Запомните, что 

нужно выбирать горку только там, где побли-

зости не ездят машины и не ходят поезда. 

Лучше катайся возле дома или в парке. Там 

и безопасно, и друзей для игр полно. 
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— Дима! Будь осторожен! Поезду очень 

трудно остановиться. Иди кататься на другую 

горку, где нет машин и поездов.

Летом тоже нельзя играть возле железной 

дороги. Даже если она кажется забро шенной. 
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Смотрите! Дима собрался переехать через 

рельсы перед поездом. Это очень опасно! Да-

вайте его остановим!

Запомните, ребята, строго,

Что бегать и играть нельзя,

Когда поблизости железная дорога —

Там очень быстро ходят поезда!

— Стой, Дима! Здесь не место для игр. 

Зови друзей и вместе с ними иди на детскую 

площадку.
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1. Можно ли играть на дороге во дворе?

2. Правильно ли поступают ребята, которые 

идут по краю тротуара?

3. Для чего нужен тротуар?

4. Где должен идти пешеход, если нет 

тротуара?

5. Что помогает водителю заметить пешехо-

да ночью?

6. Почему нельзя играть у дороги? 

А сейчас я проверю, кто меня слушал вни-

мательно.
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Перейти дорогу, по которой мчатся авто-

мобили, — дело серьёзное. Нужно быть очень 

внимательным и знать правила дорожного дви-

жения. Сейчас я расскажу, где можно безопас-

но перейти дорогу. 
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Ребята, если вы решили перейти дорогу, 

то оглянитесь по сторонам. Нет ли поблизости 

подземного пешеходного перехода? Он обозна-

чается специальным знаком с человечком, спу-

скающимся вниз по ступенькам.

Как и человечек на знаке, вы спускаетесь 

вниз и идёте под дорогой. Наверху едут ма-

шины, а вы шагаете под землёй по своим де-

лам — в школу или в гости к бабушке. 
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Автомобили доставляют грузы и людей. Все 

движутся без остановок и не мешают друг 

другу.

Смотри, какая большая дорога!
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— Дима, Алиса! Как нам перейти дорогу? 

Правильно! Нужно спуститься в подземный пе-

реход. 

Про подземный переход

Знает каждый пешеход.

По ступенькам вниз иди,

Чтоб дорогу перейти.



3636

'����
�� — ����� 	� ������!

— А что делать, если нет ни одного под-

земного перехода, а нам нужно оказаться на 

другой стороне дороги?

— В этом случае, ребята, поищите назем-

ный пешеходный переход. Как и у подземного, 
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у него есть специальный знак. На нём изобра-

жён человечек, переходящий дорогу. Обязатель-

но запомните этот знак!

Кроме знака вы увидите полосатую дорожку, 

похожую на меня. Это зебра.

Зебра показывает, что здесь можно пе рейти 

дорогу. 
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Итак, подходим к пешеходному переходу 

и смотрим налево. Убеждаемся, что машины 

не едут. Идём по зебре до се редины дороги. 

Останавливаемся. Теперь смот рим направо. Нет 

машин? Тогда смело идём дальше. Автомобиль 

едет и не собирается останавливаться? Подо-

ждём! Водитель нарушает правила. Но мы бу-

дем их соблюдать. Подождём и завершим пе-

реход до роги.

Дима и Алиса нашли пешеходный пере-

ход. Они запомнили знак и полосатую дорожку. 

Ребята посмотрели по сторонам. Машин нет, 

и они могут перейти дорогу. Всё верно.
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Собираясь на прогулку,

Лучше ты не торопись!

К переходу подойдя,

Хорошенько оглядись.

Посмотри сперва налево…

Сделай маленький шажок.

А затем гляди направо…

Будь внимателен, дружок!

На дороге есть машины?

Им навстречу не иди!

Пусть они сперва проедут —

Вот потом переходи.
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— Копытич, посмотри! Это светофор?

— Да, это светофор. Он стоит 

возле дороги и командует движе-

нием. Он показывает, когда можно 

идти пешеходам и ехать автомоби-

лям.

Бывают светофоры для машин 

и для людей.

Пешеходный светофор показы-

вает только два цвета — красный 
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и зелёный. А у светофора для машин есть 

ещё жёлтый фонарик. 

Красный свет запрещает движение. Он го-

ворит, что нужно остановиться и пропустить 

машины. Если видишь зелёный, то смело пе-

реходи до рогу. 

Жёлтый фонарик на автомобиль-

ном светофоре предупреждает во-

дителей о том, что скоро загорится 

красный свет. Увидев жёлтый, води-

тель снизит скорость, чтобы остано-

виться, когда загорится красный.
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На пешеходном светофоре иногда изоб-

ражён человечек. Если горит красный, то че-

ловечек стоит, а если зелёный — то идёт.

Что за странные огни

На дороге нам видны?

Это ваш помощник верный —

Светофор обыкновенный.

Коль зелёным загорится —

Говорит нам: «Проходи».

Если красный засияет —

Стой! И дальше не иди!
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— Копытич, а почему светофор иногда ми-

гает только жёлтым цветом?

— Жёлтый мигающий сигнал говорит, что 

светофор не работает. Переходить дорогу нуж-

но очень внимательно. Как будто светофора 

нет. Помните правило? Сначала смот рим на-

лево, доходим до середины дороги, а потом 

смотрим направо. 
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Запомните раз и навсегда: на дороге ба-

ловаться нельзя! Нужно быть вни матель ными 

и смотреть по сторонам. Лучше пропускайте 

все машины. Вам остановиться проще, чем 

авто мобилю.

Посмотрите! Дима побежал в сторону ав-

томобиля. Это неверно! А вот пешеход в зе-

лёном костюме идёт как надо. Нельзя пере-

ходить дорогу наискосок.

— Дима, не беги. Иди по пешеходному 

переходу прямо и не задерживайся.
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Смотрите, ребята, Дима и Алиса останови-

лись посреди дороги. Это неправильно. Они 

могут помешать другим людям переходить до-

рогу. Нельзя стоять на пешеходном переходе. 

Сейчас скажу им, чтобы они не сто яли, а бы-

стрее перешли дорогу.
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— Копытич, подскажи, что делать. 

Мы шли по пешеходному переходу, 

а на светофоре загорелся красный!

— Отличный вопрос! Ребята, 

я сейчас объясню, как нужно посту-

пать.

Если вы перешли бо Ќльшую половину доро-

ги и вдруг загорелся красный свет, то нужно 

поскорее перейти на другую сто рону.

О, нет! Алиса, кажется, уронила своего 

мишку на дорогу, а на светофоре уже горит 

красный.
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— Алиса, стой! Нельзя бежать под машины. 

Нужно дождаться, пока снова будет зелёный. 

Только потом мы можем забрать твою игрушку. 

До тех пор нужно стоять и ждать. А лучше 



5454

постараться аккуратно переходить дорогу 

и не ро нять свои вещи.

Давай теперь подождём, когда на 

светофоре загорится зелёный свет, 

и пойдём спасать мишку.

Запомните, ребята! Нельзя выходить на 

дорогу, когда горит красный свет. Дима 

не успел перейти дорогу. Что же ему делать?

Нужно остановиться посередине пешеход-

ного перехода и дождаться, когда опять за-

горится зелёный. Только после этого можно 

перейти на другую сторону.
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Запомнили, ребята?

Если не успел ты перейти дорогу,

Загорелся красный светофора свет,

Стой посередине — ожидай зелёный.

Это очень важно. Слушай мой совет!
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— Ой! Смотрите! Загорелся зелёный свет, 

а эта машина всё равно едет! Да ещё и ми-

гает одним глазом! 

— Копытич, водитель забыл правила?
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— Дима! Алиса! Присмотритесь — этот ав-

томобильный светофор необычный. У него есть 

дополнительный фонарик, который горит зелё-

ным светом.

Он показывает машинам, что можно 

поворачивать направо. Водитель знает: 

поворачивая, он должен уступить до-

рогу пешеходам. Ведь вам горит зелё-

ный свет. Не задерживайтесь на пеше-

ходном переходе. Убедившись, что машина 

вас пропускает, быстро переходите дорогу.
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Наверное, вы хотите меня спросить, как пе-

реходить дорогу, если нет пешеходного пере-

хода. Такие дороги часто встречаются за горо-

дом.

Дима собрался на рыбалку, но, 

чтобы подойти к реке, ему нужно 

перейти до рогу.

Дима знает правила. Он подошёл 

к краю дороги и посмотрел налево. 

Он подождёт, пока проедет машина. 

Дойдя до середины дороги, Дима 
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обязательно посмотрит направо. Если машин не 

будет, он перейдёт дорогу.

— Молодец, Дима! Хорошей тебе ры балки!

Надеюсь, ребята, вы поступили бы так же, 

как Дима. Помните: на дороге, где нет пе-

шеходного перехода и светофора, нужно быть 

особенно внимательными.
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— Дима, Алиса, смотрите! Я на до роге!

— Эй, Копытич! Мы идём к тебе.

— Стойте, ребята, движение запре щено!

— Почему? На светофоре же горит зелёный 

сигнал…

— Я регулирую движение на дороге. Воз-

можно, произошла авария или дорогу ремонти-

руют. Я показываю, кому можно ехать, а кому 

нет. Даже если работает светофор, пешеходы 

должны следовать указаниям регулировщика.
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— Копытич, значит, если рука с жезлом 

поднята вверх, то все должны стоять?

— Правильно, ребята! Этот жест запре-

щает движение. Стоять должны и машины, 

и пешеходы. Даже если горит зелёный сигнал 

светофора.
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1. Какие бывают пешеходные переходы?

2. В каком месте можно переходить дорогу?

3. Вы сумеете самостоятельно найти пеше-
ходный переход? Как?

4. Сколько сигналов у автомобильного свето-
фора и сколько у пешеходного?

5. Что может быть изображено на пеше-
ходном светофоре?

6. Что означает жёлтый сигнал светофора?

7. Как переходить дорогу по пешеходному 
переходу без светофора?

Ребята, вы запомнили, как нужно перехо-

дить дорогу? Давайте проверим.
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Ребята, вы уже большие, и, наверное, роди-

тели разрешают вам самостоятельно ездить на 

общественном транспорте. 

А как называют человека, который садится 

в транспорт? Верно, пассажир. Вы готовы стать 

пассажирами? А знаете ли вы, как следует ве-

сти себя в автобусе, трамвае и по езде?
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Давайте дождёмся автобуса и прокатимся 

к моему гаражу. Я познакомлю вас с автомо-

билем Сигнальчиком. 

Все места, где останавливается транспорт, 

отмечены специальным знаком.

Этот знак обозначает остановку автобуса 

или троллейбуса.

Ждать транспорт следует только 

на остановке. Не выходите на дорогу, 

чтобы посмотреть, идёт ли автобус.
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Смотрите! На нашей остановке Дима с дру-

гом играют в мяч. Ай-ай-ай! 

Нужно скорее их остановить, пока мяч не 

вылетел на дорогу, а следом за ним и Дима.
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— Дима! Ты что, забыл? Возле дороги 

играть нельзя! Мяч может попасть на про-

езжую часть. Это же опасно! Тем более на 

автобусной остановке. Ты можешь мешать 

людям. 

Остановка — не место для игр! Здесь нуж-

но ждать транспорт. Лучше пойти с другом на 

площадку. Там безопасно, и вы никому не по-

мешаете.

Когда подходишь к остановке,

Бросай все игры и постой.

Ожидай послушно транспорт,

А на дорогу — ни ногой!
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А вот и наш автобус!

Дождавшись транспорта, не нужно спе-

шить. Подождите, пока автобус полностью 
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остановится, и только потом подходите 

к дверям.

Но медлить тоже нельзя. Ведь автобусы 

ездят по расписанию. Водитель торопится 

доставить своих пассажиров на работу. Не 

старайтесь забежать первыми! Лучше помо-

гите бабушке или дедушке зайти в салон. 

Потом заходите сами.

Вот автобус наш приехал —

Станьте в очередь к двери,

Старичкам вы помогайте,

Чтоб быстрей самим зайти.
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Если водитель объявил, что двери закры-

ваются, нужно прекратить посадку. Если вы 

будете вскакивать в транспорт в последний 

миг, вас может прищемить дверью.

— Дима, почему ты меня не послушал?

Давайте спасать Диму! Теперь нужно сказать 

водителю автобуса, чтобы он открыл двери. 
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В транспорте сядьте на свободное место. 

Не бегайте по салону: это может быть очень 

опасно. Если свободного места нет, просто 

станьте там, где удобно, и держитесь за по-

ручень. Не мешайте остальным пассажирам. 

Если вы всё же сели, а рядом стоят ба-

бушка, дедушка, беременная тётя или малень-

кий ребёнок — обязательно уступите место!

Чтоб вежливым быть

И других уважать,

Ты место в пути

Не забудь уступать!
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— Дима, Алиса! Вам скоро выходить. При-

готовьтесь и держитесь за поручень, чтобы не 

упасть, когда автобус затормозит.
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Вот мы и добрались до нашей остановки. 

Выходим! Тут недалеко живёт мой друг — 

автомобиль Сигнальчик. Совсем скоро я вас 

познакомлю. Но сначала нам нужно перейти 

на другую сторону дороги. Остановимся и по-

смотрим, нет ли поблизости пешеходного пе-

рехода. 

Дима и Алиса не нарушают правил: они 

идут к пешеходному переходу, чтобы безопасно 

перей ти дорогу. 
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Если же поблизости нет пешеходно-

го перехода, обходить автобус нужно толь-

ко сзади. Так водитель автомобиля заметит 

вас издалека и вовремя притормозит, чтобы 

уступить дорогу.
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— Копытич, нигде не видно пешеходного 

перехода. Мы тогда обходим автобус сзади.

— Правильно, ребята! Так должны поступать 

все пешеходы.

Давайте разберёмся, почему нельзя обойти 

автобус спереди. Спереди вас видит водитель 

автобуса. А вот перед автомобилем, который 

едет по дороге, вы появитесь неожиданно.
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— Ой-ой-ой! Дима зачем-то нарушил прави-

ла и чуть не попал под колёса. Водитель ав-

томобиля тормозит что есть сил. Я ведь пре-

дупреждал, что безопаснее переходить дорогу 

по пешеходному переходу. А если перехода 

нет, то транспорт нужно обходить только сзади!

Чтоб дорогу перейти

И машинам не мешать,

Пешеходный переход

Нужно сразу поискать.

Ну а если переход 

Вовсе не найти,

То автобус сзади

Нужно обойти.
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Как найти трамвайную останов-

ку? О том, что по дороге ездят 

трамваи, подскажут рельсы. А мес то 

остановки укажет знак. Изображён-

ный на синем фоне трамвай обозна-

чает трамвайную остановку.

Вы уже знаете, как ездить на автобусе. 

Правила для трамвая немного другие. Если 

трамвайные пути расположены посередине до-

роги, то сначала нужно дождаться, пока трам-

вай остановится. И только после этого можно 

идти к нему для посадки.
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Дима меня невнимательно слушал. Трам-
вай ещё не остановился, а мальчик уже бе-
жит к нему. 

— Это опасно, Дима! Так делать нельзя!
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— Ребята, вы помните, с какой сторо-

ны нужно обходить автобус? Правильно! Только 

сзади. А вот трамвай следует обходить только 

спереди.

Дима и Алиса внимательно меня слушали. 

Проехавшись на трамвае, они вышли и перехо-

дят дорогу перед ним.

За машинами следи,

На дороге не зевай.

Автобус сзади обойди,

Спереди — трамвай.
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Вы когда-нибудь ездили на поезде? А на 

электричке? Вы соблюдали правила для пасса-

жиров?

На поезде едем в далёкие дали,

Вокруг столько много приятных людей.

И чтобы мы здесь никому не мешали,

Посмотрим в окошко — доедем быстрей.
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В поездах нужно спокойно сидеть на сиде-

нье. Ходить по вагону можно, но только очень 

аккуратно! Держитесь за поручни, потому что 

поезд может резко затор мозить.

Нельзя выглядывать в открытое окно. 

Это очень опасно. Ты можешь потерять свою 

любимую игрушку или простудиться. Ты же 

не хочешь испортить себе поездку?
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— Алиса, будь осторожнее! Ты же слыша-

ла мой рассказ. Нельзя выглядывать в откры-

тое окно.
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1. Можно ли играть на автобусной остановке?

2. Вы долго ждёте свой транспорт, а его 

всё нет. Можно ли выйти на дорогу 

и посмот реть, вдруг автобус уже едет?

3. Вы вышли из транспорта и хотите перей-

ти дорогу. Как это сделать правильно?

4. С какой стороны обходят автобус, 

а с какой — трамвай?

5. Нужно ли уступать место в транс порте?

6. Обязательно ли держаться в автобусе 

за поручень?

А вы, ребята, запомнили всё, о чём мы 

поговорили? Давайте проверим.
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Я обещал познакомить вас со своим дру-

гом, автомобилем Сигнальчиком. Может, он 

даже прокатит нас!
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— Алиса, смотри! По-моему, в этой машине 

наш друг Копытич!

— Точно, Дима, ты прав! Мне кажется, 

что он мигает нам фарами! Пойдём скорее 

к нему!

— Привет, ребята! Знакомьтесь: это авто-

мобиль. Его зовут Сигнальчик. Хотите покатать-

ся? Садитесь. Я надеюсь, вы знаете, как вести 

себя в машине.
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Водитель и пассажиры в автомобиле обя-

зательно должны пристёгиваться! Это правило 

знает каждый.

Видите ремень безопасности? Пристегнитесь!

Если вдруг водителю придётся неожидан-

но затормозить, ремень убережёт вас от си-

няков. Даже если ехать недолго, всё равно 

пристегнитесь.

Поехали с тобой кататься! 

Скорей на место ты садись!

И постарайся не крутиться, 

Перед движеньем пристегнись.
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Игрушку можешь взять ты в руки, 

Любимца в клетку посади, 

Откинься ты на спинку кресла, 

Пока мы едем — отдохни.
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— Дима! Ты взял с собой Барсика? Хо-

рошо. 

Кстати, ты правильно сделал, что посадил 

его в клетку. Это убережёт и нас, и кота 

от неприятностей. Ведь Барсик может уда-

риться или испугаться и поцарапать пассажи-

ров. Любое маленькое животное лучше пере-

возить в клетке.

— Ребята, вы не забыли, что первым де-

лом нужно сделать, когда вы сели в машину? 

Пристегнуться! Обязательно!
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Смотрите! В этой машине едет папа 

с детьми, которые шалят.

Ребята, запомните: никогда нельзя отвлекать 

водителя! Ни в коем случае не дёргайте его 
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и не мешайте! Ведь у него очень ответствен-

ное задание — доставить пассажиров в цело-

сти и сохранности! 

Водителю всё время приходится смотреть на 

дорогу, быть внимательным и следовать дорож-

ным знакам.

Вот вздумалось детям

В машине играть.

Спокойней, ребята!

Не стоит мешать.

Смотрите, серьёзный

Водитель сидит.

Внимательно он

За дорогой следит.
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На загородной дороге мо гут повстречать-

ся разные животные. Водителя об этом пред-

упреждает знак. На нём в красной треугольной 

рамке нарисованы животные. Это могут быть 

олени, коровы и даже лягушки. 

Водитель обязательно заметит такой знак 

и будет готов снизить скорость, если животное 

вдруг появится на его пути.

Животные часто выбегают на дорогу. Мы 

обязаны их защищать. 
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Когда мы едем по дороге

И видим впереди зверька,

Нам нужно срочно снизить скорость

И пропустить его сперва.

— Семейка ежей переходит дорогу. Води-

тель не сразу их заметил. Но всё же вовремя 

затормозил.

— Не волнуйся, Дима, никто не пострадал.
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Ёжикам повстречался хороший водитель. Он 

молодец!

Счастливого пути, ёжики!
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Если вам предстоит очень длинный путь, 

например вы всей семьёй едете на море, то 

в дороге нужно делать остановки. Ведь руки 

и ноги долгое время находятся в одном поло-

жении. Особенно нелегко приходится водителю. 

Поэтому время от времени нужно отдыхать. 

В этом случае лучше остановиться в безопас-

ном месте на разминку. 

На загородной дороге мес та для 

отдыха обозначают специальными 

знаками.
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В таком месте можно перекусить, по играть 

и немного отдохнуть.

— Дима, тебе тоже разминка не помешает. 

В долгом пути ты устал.
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После того как вы передохнули, смело 

двигайтесь в путь навстречу новым приключе-

ниям. По дороге, глядя в окно, можно уви-

деть много интересного.
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1. Что обязательно нужно сделать, после 

того как вы сели в машину?

2. Можно ли отвлекать водителя?

3. Кто иногда встречается на загородной 

дороге?

4. Какие знаки предупреждают о животных 

на дороге?

5. Зачем нужно делать разминку?

6. Где можно делать остановки для от дыха?

Ребята, вам понравилась наша поездка? 

Давайте проверим, что вы запомнили.
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— Дима! Алиса! Слышите вой сирены? 

А вот и сама машина. У неё на крыше све-

тятся мигалки. Так автомобиль специально при-

влекает внимание. Зачем? Сейчас я объясню.

Есть несколько видов машин, которым 

и водители, и пешеходы обязаны уступать до-

рогу. Даже если на светофоре горит зелё-

ный свет. Если на машине мигают синие (или 

синие с красным) фонарики, значит она то-

ропится. Очень часто у такой машины ещё 

включена сирена.

Ребята, а вы знаете такие машины? И куда 

они спешат? Давайте проверим!
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Смотрите! Вот поехала красная машина. 

У неё включены мигалки и сирена. Та-

кая машина спешит на пожар. Поэтому её так 
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и называют — пожарная машина. Надо усту-

пить ей дорогу, ведь у кого-то беда — бушует 

огонь!

И ещё. Запомните: номер телефона, по ко-

торому вызывают пожарную машину, — 01.

Машина красная сигналит,

Мигалкой синею моргает.

Ты ей дорогу уступи,

Пожарным не мешай в пути!

ё. Запомниттее:: номер теллееффона, по

ызывают ппожарррнннууууюююю  мммааашшину, —— 01.

Машина красная сигналит,

Мигалкой синею моргает.
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А на такой машине ездит полицейский. Ему 

тоже нужно уступать дорогу, когда он очень 

спешит на важное задание. Например, торо-

пится на перекрёсток, где сломался светофор, 

чтобы помочь движению.
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Он включит мигалку и сирену. Это знак, 

что такую машину все должны пропускать.

Вы помните номер телефона, по которому 

можно вызвать полицию? Правильно! Это но-

мер 02. Отважные защитники всегда помогут 

в беде.

вызвать полицию? Правильно! Это н

. Отважные ззаащщииттнииккии ввссегда помог
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Смотрите, какая бело-красная машина! 

На ней написано «Скорая помощь». В этой ма-

шине врачи ездят к людям, которые очень 

сильно нуждаются в их помощи.
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Чем быстрее приедет скорая помощь, тем 

лучше. 

Если вам придётся вызывать скорую по-

мощь, звоните по номеру 03.

В такой машине разъезжает

Добрый доктор Айболит.

От простуды он избавит

И живот твой исцелит.

вам придётссяя ввыыззыывваатть скорую 

ните по нномеррууу 0033..

В такой машине разъезжает

Д б й Айб
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Запомните, ребята! Никогда нельзя звонить 

в пожарную, полицию или скорую помощь про-

сто так, для игры! Ведь, может, именно в этот 

момент кто-то сильно нуждается в помощи, 

а вы отвлекаете сотрудников напрасно! Кстати, 

за ложный вызов ваших родителей могут ош-

трафовать. 

Усвойте важное правило: нельзя 

без надобности звать помощь. Ведь, 

когда она вам действительно будет 

нужна, все подумают, что это оче-

редная шутка.
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Каждая специальная машина имеет си-

ний, а иногда даже красный сигнал на 

крыше. Для того чтобы привлечь внимание, 

такие машины могут ещё включать звуковой 

сигнал — сирену. 

Когда машина сверкает синим огоньком 

и едет с включённой сиреной, значит она 

спешит на помощь. Все водители знают, что 

нужно уступить дорогу такой машине, чтобы 

врач, пожарные или полицейские приехали 

вовремя. Это должны знать и пешеходы. 
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Машина пожарная мчится, 

Слышен сирены вой.

На светофоре — зелёный,

Но ты не двигайся — стой!
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Если по дороге мчится машина с синим 

огоньком и сиреной, нужно остановиться и не 

выходить на дорогу.

Дима знает это правило. Он издалека услы-

шал вой сирены — приближается машина по-

лиции. На светофоре горит зелёный, но Дима 

стоит и ждёт, пока проедет автомобиль.

— Правильно, Дима, машина не должна 

задерживаться. Кому-то очень нужна помощь 

полиции.
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Ребята, кто знает ответы на все во просы?

1. Какие специальные машины вы знаете?

2. По какому номеру можно вызвать ско-

рую помощь?

3. Как дозвониться в полицию?

4. Как вызвать пожарных?

5. Какими сигналами пользуется специаль-

ная машина?

6. Должны ли пешеходы уступать дорогу 

машинам с мигалками?
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Ребята! Вы, наверное, видели на ули-

це знаки в красном треугольнике. Они пре-

дупреждают о преградах впереди и говорят 

о том, что нужно быть очень осторожными 

и внимательными. Сейчас мы познакомимся 

с самыми важными знаками.
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Такой знак предупреждает, что впереди 

будет же лезнодорожный переезд со шлаг-

баумом. 

Этот знак увидеть можно 

Там, где поезд проезжает. 

И запомнить нам несложно: 

Он шлагбаум означает. 

Если вы видите открытый шлагбаум, но 

вдалеке идёт поезд, остановитесь. Может 

быть, шлагбаум сломался. 



124124

Перед тем как перейти пути, обязательно 

убедитесь, что это безопасно.

В местах, где ездят поезда, ставят та-

кой знак. Он предупреждает, что перед 

железной дорогой будет шлагбаум. Шлагба-

ум преграждает путь и сообщает водителю, 

что идёт поезд. Значит, ехать ни в коем 

случае нельзя.

Возле такого шлагбаума обычно стоит свето-

фор, который показывает красным светом, что 

идёт поезд. Белый свет светофора означает, 

что проезд открыт и можно ехать.

Дима стоит и пока не видит поезда. Но 

шлагбаум опущен, а на светофоре горит 
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красный свет. Это означает, что поезд уже 

очень близко.

— Стой, Дима. Проедет поезд, и шлаг баум 

поднимется. 
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Этот знак предупреждает, что впереди же-

лезная дорога и нет шлагбаума. Значит, нуж-

но быть очень осторожными. В таких местах 

должен быть регулировщик и светофор. Они 

подскажут водителю, когда можно переехать 

железнодорожные пути. 

Если же вы подошли к железной дороге 

и не увидели ни шлагбаума, ни светофора — 

посмотрите сперва налево, затем — направо. 

Убедитесь, что не едет поезд, и только после 

этого переходите дорогу.
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— Смотри, Дима! Едет поезд. Красный свет 

светофора запрещает тебе идти. Ты меня вни-

мательно слушал и знаешь, что нужно до-

ждаться, пока проедет поезд.
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Вы, наверное, не раз видели такой знак 

в городе. Он озна чает, что скоро дорогу будут 

пересекать трамвайные пути. Значит, впереди 

ходят трамваи. 

Если мы идти устали, 

То поедем на трамвае. 

Где найти его и как, 

Нам укажет этот знак. 

— Дима, не забывай! Возле трамвайных пу-

тей играть нельзя!
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Трамвай самый главный на дороге: все ма-

шины должны его пропускать.

А всё потому, что он, как поезд, ездит толь-

ко по рельсам и не может никуда повернуть. 

И даже я, полицейский Копытич, уступаю 
трамваю дорогу.
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Такой знак обычно можно увидеть за горо-

дом. Но порой он встречается и в городе. 

Как вы думаете, что он обозначает? До-

гадались? Он нас предупреждает о том, что 

впереди плохая дорога. Из-под колёс машин 

могут лететь камни. Если рядом с таким зна-

ком едет машина, постарайтесь отойти от до-

роги подальше. 

— Дима! Ты разве не видел знак? Будь 

осторожнее и отойди подальше от дороги.
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Нет, ребята! Этот знак обозначает не пе-

шеходный переход! И переходить дорогу 

прямо возле него нельзя. Вы помните, что 

знаки в красном треугольнике предупреждают 

об опасности? Вот и этот знак нужен, чтобы 

предупредить водителя о том, что впереди 

есть пешеходный переход. А значит, водите-

лю нужно уменьшить скорость, быть очень 

внимательным и приготовиться пропустить пе-

шеходов.
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Вы догадались, о чём сообщает этот 

знак? Правильно: на пути водителя встре-

тится особый участок дороги. Там проезжая 

часть пересекается с велосипедной дорож-

кой. Поэтому водитель должен быть внима-

тельным.

Если вы едете на велосипеде и видите 

машину, обязательно пропустите её. Будьте 

всегда предусмотрительными.
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Ребята, а вы знаете, что до 14 лет выез-

жать на дорогу на велосипеде нельзя? Можно 

ездить только по специальным дорожкам или 

во дворе. 

Что это за специальные дорожки? 

Читайте дальше!
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Знаки на синем фоне подсказывают нам, 

где мы находимся. Они указывают на автобус-

ную остановку, пешеходную дорожку или на 

пешеходный переход.
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Этот знак обозначает пешеходную дорож-

ку. По ней можно ходить только пешеходам. 

То есть мне, Алисе, Диме, вам и дру гим лю-

дям. А вот Сигнальчику придётся ехать ря-

дом с нами по своей дороге. Ездить на ве-

лосипеде по такой дорожке нельзя. Нужно 

остановиться, слезть с велосипеда и пройти 

пешком до велосипедной дорожки.
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— Копытич! А можно мне покататься на 

велосипеде?

— Можно, Дима. Только сначала давай 

найдём дорожку для велосипедистов.
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А вот и знак, который разрешает ехать на 

велосипеде. Он указывает место, где начинается 

велосипедная дорожка. Если вы идёте пешком 

по дорожке, обозначенной таким знаком, — не 

мешайте велосипедис там. Ведь они едут, и им 

остановится сложнее, чем вам.
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Часто пешеходная и велосипедная дорожки 

находятся рядом.

— Дима, не заезжай на дорожку для пе-

шеходов!
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Ребята, вы когда-нибудь видели на заго-

родной дороге знак с белым автомобилем 

на синем фоне? Знаете, что он означает? 

Парковку? Нет.

Этот знак говорит нам о том, что дан-

ная дорога предназначена только для ма-

шин, автобусов и мотоциклов. Ходить по 

ней пешеходам запре щено.
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Смотрите, какой интересный знак! Нет, это 

не большая буква «Р» (эр). Правильно, это анг-

лийская буква «Р» (пи). Такой знак говорит 

о том, что тут можно ставить машины. Я ду-

маю, что нашему Сигнальчику не помешает не-

много отдохнуть. Это место как раз для него. 

Пока мы будем гулять, его можно оставить 

здесь. В этом месте он никому не по ме шает.
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Круглые знаки с красной рамкой или фо-

ном называют запрещающими. Это знает каж-

дый водитель. А вы знали?
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Вот мы и добрались до одного из самых 

важных знаков для водителей. Он не раз-

решает ехать машинам. Но на велосипеде 

можно продолжать движение. Поэтому Диме, 

Алисе и тебе повезло. А вот Сигнальчику 

придётся остановиться. 
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Ребята, смотрите! Возле дороги перед тон-
нелем стоят сразу несколько знаков. Велосипед 
в красном кружке означает, что ехать на ве-
лосипеде нельзя. Перечёркнутый человечек го-
ворит, что и пешеходам дальше идти тоже 
нельзя. По тоннелю можно ехать только на 
машине. Поэтому Диме и Алисе придётся пой-
ти в обход. Но если позвать Сигнальчика, то 
он нам не откажет в помощи и мы смело 
поедем по тоннелю. 

Знаки — это очень сложная наука. Надеюсь, 
вы запомнили, для чего они нужны и что обо-
значают.
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STOP



164164



165165



166166



167167



168168



����� 
���+�����



170170

Вот и подошло к концу путешествие по до-
роге. Вы побывали во дворе, учились пере-
ходить улицу, ездили на общественном транс-
порте и в автомобиле. Вы рассматривали 
дорожные знаки и пытались разгадать, что они 
означают.

Надеюсь, ребята, вам было интересно 
изу чать правила дорожного движения. Дима 
и Алиса узнали много нового. А вы?

Уверен, что теперь вы будете 
внимательными пе шеходами и веж-
ливыми пассажирами. Доброго вам 
пути, ребята!
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